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FORTGESCHRITTENENKURS 1 KAJAK 2016

Der Paddelklub Edelweiss veranstaltet von 15.-17. Juli 2016 einen Fortgeschrittenenkurs 1 fur
Wildwasserpaddeln (Kajak, Doppelpaddel).

Kurszeiten

Vorbesprechung u. Materialausgabe: Fr, 15.7.2016, 16.00 Uhr, Bootshaus
Ubungseinheit Flachwasser: Fr, 15.7.2016, 17.00 — ca. 20.00 Uhr
Ubungseinheiten Wildwasser: Sa/So, 16./17.7.2016, jeweils ganztags!!!
Kursorte

Freitag: Wien (Bootshausbereich / Neue Donau)
Samstag und Sonntag: Wildalpen/Salza

Fur die Fahrt nach Wildalpen und die Unterkunft hat jede(r) Kursteilnehmerin selbst zu sorgen.
In der Regel bilden sich jedoch Fahrgemeinschaften. Ebenso muss jede(r) Kursteilnehmerin
damit rechnen, dass er/sie die Paddelausristung selbst mitnehmen muss (Autos mit Dachtragern
und/oder Anhangekupplung!). Fir den Kurs gibt es das Angebot, beim Kursleiter
(Anmeldeblatt!) bis langstens 30.6.2016 Quartier zu bestellen (Zimmer m. Frihstick - die
Vergabe der Quartierplatze erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldung). Zwecks anderweitiger
Zimmersuche kann man sich auch an den Tourismusverband Wildalpen (Tel.: 03636/341, E-
Mail: info@tourismuswildalpen.at) wenden. Zuséatzlich gibt es in Wildalpen zwei
Campingpléatze.

Voraussetzungen fiur die Kursteilnahme

Gute Gesundheit, korperliche Fitness und gute Schwimmkenntnisse.

Fahrtechnik: Grundschldge, Kanten, flache Paddelsttze; Kenterrolle (Grobform)
Mitgliedschaft beim Paddelklub Edelweiss (Mitgliedsbeitrag EUR 44,-).

Gegen eine geringe Gebihr kann die gesamte Ausrustung (Boot, Spritzdecke, Paddel,
Neoprenanzug, Paddeljacke, Helm, Schwimmweste) beim Paddelklub entlehnt werden. Das
gewdiinschte Material bitte rechtzeitig selbstandig reservieren!

Haftung
Die Teilnahme am Kurs erfolgt eigenverantwortlich, der Paddelklub Gbernimmt keine Haftung

fur allfallige Verletzungen oder Schaden.

Kursziele
Statische und dynamische Ziehschldge; sicheres Bewegen in WW II-111; Walzenreiten; Surfen;
Anwenden der Kenterrolle im Wildwasser; Grundtechniken der Kameradenhilfe



http://www.paddelklub.at/

Was ist von den Kursteilnehmer(inne)n mitzubringen?

Badehose bzw. Badeanzug; Handtuch; Neoprenschuhe (oder alte Sportschuhe) als Schutz fir
die FURe bei allfalligen Kenterungen (nach Maglichkeit tber die Kndchel reichend);
wasserdichter Sack fur nasses Material. Im Marchhart-Bootshaus gibt es Duschmoglichkeiten.

Kurskosten

Unkostenbeitrag € 80.- pro Person, zahlbar bei Anmeldung (Vereinskonto: BAWAG-PSK,
IBAN: AT486000000007766756, BIC: OPSKATWW - Verwendungszweck angeben!) — erst
mit der Einzahlung ist die Anmeldung definitiv!

Information
Kurs-Organisation: Christian Haidinger und Gregor Sieber

Anmeldung
Eine schriftliche Kursanmeldung ist verpflichtend und bindend.

Anmeldungen bitte per E-Mail an: info@paddelklub.at
Eine Teilnahme und Platzreservierung ist erst nach Bezahlung der Kursgebiihr méglich.

Um Kurse kostendeckend anbieten zu kénnen, bitten wir um Verstandnis daftir,

dass im Falle einer Verhinderung und/oder Nicht-Bezahlung (unabhéngig vom Grund der
Verhinderung) Stornogebuhren in folgender Hohe anfallen:

50% des Kursbeitrags

- bei einer Abmeldung innerhalb der letzten 14 Tage vor Kursbeginn

- wenn der Kursbetrag nicht bezahlt wird und/oder

- bei Fernbleiben nach erfolgter Anmeldung und Bezahlung.

Eine kostenlose Abmeldung ist bis 15 Tage vor Kursbeginn méglich.

Die Stornogebuhr entfallt zur Ganze, wenn eine Ersatzperson teilnimmt, die von der
verhinderten Person geworben wurde.

Hinweis
Der Kurs findet erst ab einer Mindest-Teilnehmerlnnen-Zahl von vier Personen statt.
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