Paddelklub EDELWEISS
1200 Wien, Handelskai 3a

www.paddelklub.at

WW KAJAK FORTGESCHRITTENENKURS 2

Leitung:

Gregor Sieber

Kurszeiten:

Kursdauer: ganztdgig von 16.5. bis 19.5.2019, Anreise am 15.5. abends

Befahrene Flussabschnitte:

Flussabschnitte im wuchtigeren WW 1V, werden je nach Wasserstand vor dem Kurs festgelegt, z.B.
Tessin oder Salzkammergut

Kursziele:

Befahrungstaktik: Sicheres Befahren von (auch wuchtigerem) WW 1V, Besichtigen und Absichern
schwieriger Abschnitte, Fiihrungsmethoden, selbstandige Wahl der Linienfiihrung an schwierigen
Stellen

Sicherheit: Auswahl geeigneter Methoden fiir Kameradenhilfe und Materialbergung
Technik: Verbesserung der Paddeltechnik (z.B. Schlagkombinationen, Boofen, Walzenreiten, Surfen)

Organisation: Tourenplanung von WW IV Ausfahrten

Teilnahmevoraussetzungen:

Teilnahme am WW Kajak Fortgeschrittenenkurs 2 und, in den letzten beiden Jahren, an einem
unserer Sicherheits- und Erste Hilfe Kurse bzw. Seminare.

Befahrungstaktik: eigenes, sicheres Befahren von leichtem/ mittleren WW 1V (z.B. Soca
Slalomstrecke)

Technik die beherrscht werden muss: Grundschldge, Kanten, flache Paddelstitze, statische und
dynamische Ziehschlage, Anwendung der Kenterrolle im leichten/mittleren WW IV.
Selbsteinschdtzung: z.B.: Befahrung des WW Kanals Cunovo mit Kehrwassern, Spielstellen, Walzen
inkl. Rollen

Organisation: Erfahrung in der Organisation von Ausfahrten, zumindest WW III.

Die TeilnehmerInnen erklaren mit der Kursanmeldung, dass sie die fiir die Auslbung des
Paddelsports notwendigen korperlichen und geistigen Voraussetzungen erfiillen. Insbesondere betrifft
dies gute Gesundheit, kérperliche Fitness, psychische Belastbarkeit und gute Schwimmkenntnisse.
Fir den Fall von gesundheitlichen Beeintréachtigungen / Erkrankungen (z.B. Zerrungen, Asthma,
Diabetes) ist die Kursleitung zu informieren.

Mitgliedschaft beim Paddelklub Edelweiss.




Ausriistung:

Vollstandige WW Kajak Ausristung (Kajak, Spritzdecke, Paddel, Helm, Schwimmweste, Neopren,
Paddelschuhe, Nasenklemme).

Folgende minimale Sicherheitsausstattung muss jede TeilnehmerIn dabei haben:

Wurfsack (muss nicht am Mann sein, nur mitgenommen werden beim besichtigen)
Messer

Erste Hilfe Set

Mind. 1 Bandschlinge 120cm

Mind. 1 HMS Karabiner, mind. 2 normale Karabiner (oder durch HMS ersetzt)
Mind. 1 Seilrolle

Solide Paddelschuhe

Gegen Gebiihr kann Ausristung vom PKE entliehen werden (auBer Paddelschuhe und
Sicherheitsausriistung), bitte rechtzeitig reservieren!

Teilnahmegebiihr:

Unkostenbeitrag € 90,- pro Person, zahlbar bei Anmeldung (Vereinskonto: BAWAG-PSK, IBAN: AT48
6000 0000 0776 6756, BIC: OPSKATWW — Verwendungszweck: F3+Name) Erst mit der Einzahlung
ist die Anmeldung definitiv!

Unterkunft, Verpflegung und Transport sind in diesem Unkostenbeitrag nicht inkludiert!

Anzahl der Teilnehmer:

mindestens 3, maximal 8

Haftung:

Die Teilnahme am Kurs erfolgt eigenverantwortlich, der Paddelklub Gbernimmt keine Haftung fiir
allfallige Verletzungen oder Schaden.

Unterkunft:

Der Kursort wird an die zu befahrenden Fliisse angepasst. Eine Vorreservierung der Unterkunft
(Campingplatz) ist nicht notwendig bzw. wird sonst durch die Kursleiter vorgenommen. Bitte
giiltigen Reisepass/Personalausweis mithehmen, da wir moglicherweise auch
Paddelziele auBerhalb Osterreichs besuchen werden.

Transport:
Fir den Bootstransport werden ausreichend Autos mit Dachtrdgern benétigt.

Der Transport ist von den Teilnehmern eigensténdig in Fahrgemeinschaften zu organisieren, so dass
moglichst wenig Autos fahren.

Fir jedes Auto werden € 0,21 pro km (voraussichtlich ca. 900km) als Kostenersatz gezahlt. Die
gesamten Fahrtkosten werden auf alle Teilnehmer aufgeteilt.




Mithilfe:

Der Paddelklub Edelweiss ist kein kommerzieller Anbieter. Als Verein sind wir bei unseren Kursen und
Ausfahrten auf die Mithilfe unserer Mitglieder angewiesen. Teile uns bitte bei der Anmeldung mit, wie
Du uns helfen kannst:

- Du hast ein Auto und kannst noch (wieviele?)Teilnehmer mitsamt Kajakausriistung
mitnehmen?

- Du bist bereit, die Fahrgemeinschaften zu organisieren, so dass mdglichst wenig Autos
fahren?

- Du bist bereit ein Mietauto mit Anhangekupplung zu organisieren, so dass wir besonders
umweltschonend mit unserem Bootsanhanger fahren kénnen?

- Du kannst Die Einhebung und Auszahlung der Fahrkosten Gibernehmen?

- Du mochtest nach dem Kurs einen kurzen Beitrag fiir unsere Vereinszeitschrift , Walze"
schreiben?

Anmeldung:
Hier geht’s zur Anmeldeseite: https://airtable.com/shrhSOKKMqgisGxQ0s

Bei der Anmeldung bitten wir Dich auch um Deine Telefonnummer und Email — dies ist fiir die
Organisation des Kurses unbedingt notig. Deine Anmeldung wird dir per Email von der KursleiterIn
bestitigt (das kann ein paar Tage dauern). Daraufhin bitten wir um die Uberweisung des
Kursbeitrags. Erst mit dieser Uberweisung ist Deine Teilnahme fixiert!

Anmeldeschluss:
1.5.2019

Stornobedingungen:

Um Kurse kostendeckend anbieten zu kénnen, bitten wir um Verstandnis dafiir,
dass im Falle einer Verhinderung und/oder Nicht-Bezahlung (unabhangig vom Grund der
Verhinderung) Stornogebiihren in folgender Hohe anfallen:

50% des Kursbeitrags

- bei einer Abmeldung nach dem Anmeldeschluss

- wenn der Kursbeitrag nicht bezahlt wird und/oder

- bei Fernbleiben nach erfolgter Anmeldung und Bezahlung.

Eine kostenlose Abmeldung ist bis zum Tag vor dem Anmeldeschluss mdglich.

Die Stornogebiihr entféllt zur Génze

a) bei vollgebuchten Kursen (Kursen mit Warteliste), wenn die Verhinderung zeitgerecht bekannt
gegeben wird und somit die Teilnahme einer Ersatzperson mdglich ist;

b) bei nicht voll gebuchten Kursen, wenn eine Ersatzperson teilnimmt, die von der verhinderten
Person geworben wurde.

Stand der Ausschreibung: 11.3.2019



https://airtable.com/shrhS0KKMqisGxQ0s

