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SEMINAR SICHERHEIT IM WILDWASSER 

Leitung: Manuel Roposch 

Kurszeiten: 14.5. & 21.5.2019 jeweils ab 18:30 

Ort: Marchhart Bootshaus 

Kursziele: 

14.5.: Kennenlernen und Auffrischen der Grundtechniken, wie z.B. richtiger Umgang mit 
dem Wurfsack, gesichertes Retten (Springer) 

21.5.: fortgeschrittene Sicherungs- und Rettungstechniken, Flaschenzug, Seiltechnik. 

Teilnahmevoraussetzungen: 

Keine Grundvoraussetzungen. Genaues Programm wird zu Beginn an die 
Kenntnisse/Wünsche der Teilnehmer angepasst. Sowohl Anfänger als auch Fortgeschrittene 
sind willkommen. 

Ausrüstung: 

wenn vorhanden Wurfsack, Karabiner, Cowtail, Bandschlingen, Seilrolle, Prusikschlingen, 
Paddelhaken 

Bei Bedarf wetterfeste Kleidung – Seminar findet zum Teil im Freien statt. 

Teilnahmegebühr: keine 

Anzahl der Teilnehmer: mindestens  3 , maximal 15 

Anmeldung: wir ersuchen um Anmeldung per E-Mail an: manuel.roposch@gmail.com  

Anmeldeschluss: 7.5.2019 

Stand der Ausschreibung: 10.3.2019 
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